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Norsk etnologisk gransking          Bygdøy i desember 1950 
 
 
 

Nr. 29. Julenissen 
 
 

1. Hvor lenge har en kjent julenissen som deler ut julegaver? Hvor opptrådte han først, 
på fester på skole, i foreninger, i hjemmene, eller på hva slag fester. Eller ble han først 
kjent gjennom julekort, julehefter, tidsskrifter, bøker eller forretningsreklame? 

 
2. Bringer julenissen alle julegavene eller bare noen bestemte gaver (godter)? Får 

julenissen noe for sitt strev og i tilfelle hva? 
 

3. Hvem pleier å kle seg ut som julenisse? Skal han helst være liten eller skal han være 
stor og staselig? 

 
4. Hvordan er utstyret (maske med hvitt skjegg, rød fotsid kufte eller knebukser, rød 

topplue)? 
 

5. Kjøper en masker og annet utstyr eller lager en det selv? 
 

6. Bruker en julenissemaske når en går julebukk? 
 

7. Hender det at julebukker deler ut julegaver? 
 

8. Setter en den nye julenissen i samband med den gamle nissen, tuften, som fikk 
julegraut? 

 
9. Husker en fortellinger om at julegaver kommer på en merkelig måte i huset, slik som 

det for eksempel er fortalt fra Heskestad i Rogaland: ”Borna sette gjerne ut ei skål 
utanfor døri. Hadde dei vore snille, skulle det liggja gåver i ho”? 


